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Newsletter des Wedeler TSV 08/2024

Liebe Sportlerinnen und Sportler des Wedeler Turn- und Sportvereins,

die Sommerferien gehen zu Ende und zwei grof3e Events stehen im
September bevor. Beim "Tag des Sports" und "Sportabzeichen fiir alle
konnt Ihr Euch im Elbe-Stadion sportlich betatigen. Einfach
vorbeikommen,mitmachen und Spal3 haben.

Die Mitgliederversammlung wird dieses Jahr am 19.09. um 19 Uhr
stattfinden. Die Einladung erfolgt in den nachsten Tagen.

Allen Schulkindern wunschen wir einen guten Start ins neue Schuljahr.

Fur das Redaktionsteam,
Michael Schleef

TAG DES SPORTS
01. SEPTEMBER 2024
13 BIS 17 UHR
IM ELBESTADION




Tag des Sports am 01.09.2024

Am 01. September 2024 findet bundesweit der 27. Tag des Sports Schleswig-
Holstein statt.

Auch der Wedeler TSV prasentiert am Sonntag, den 01.09.2024 seine
sportliche Vielfalt und veranstaltet von 13-17 Uhr ein grol’es kostenloses
Bewegungsfest fur Jung und Alt im Elbestadion. Kommt vorbei und bewegt
Euch miEure Kinder!

DEINE FITNESS

DEINE GESUNDHE!I

SPORTABZEICHEN FUR ALLE
14. SEPTEMBER 2024

11 BIS 15 UHR
IM ELBESTADION

Am 14. September ladt der Wedeler TSV zu einem besonderen Event ein:
Das Sportabzeichen fiir ALLE

Kommt mit der ganzen Familie, Eurer Sportgruppe oder Kolleginnen und
Kollegen vorbei und wachst uber Euch hinaus.

Das Deutsche Sportabzeichen motiviert Sportlerinnen und Sportler jeden
Alters — und das seit Uber 100 Jahren! Kinder kdnnen schon ab sechs Jahren
das DSA erwerben. Fur die jungeren halten wir das WTSV-Sportabzeichen mit
Aufgaben wie Springen, Balancieren oder Zielwerfen bereit.

Das Deutsche Sportabzeichen ist die héchste Auszeichnung auf3erhalb des
Wettkampfsports. Die Anforderungen orientieren sich an den motorischen
Grundfahigkeiten Ausdauer, Kraft, Schnelligkeit und Koordination und sind
altersabhangig.

Es gibt viele gute Grinde dafir, das Deutsche Sportabzeichen abzulegen: als
ganz personlichen Anreiz fir mehr Bewegung und Gesundheit, als Ansporn fur



korperliche Leistung oder als Teamprojekt zusammen mit Freund*innen,
Familie oder Sportpartner*innen aus dem Verein. Aullerdem erkennen viele
Krankenkassen und manche Arbeitgeber das DSA als Praventionsleistungen
an. Fur Manche Ausbildungen ist es tatsachlich Voraussetzung.

Ein Nachweis (Kinder Seepferdchen, Erwachsene und Jugendliche mind.
Bronze in Form des Schwimmpasses oder einer entsprechenden Urkunde
muss erbracht werden.

Die Anforderungen fur die einzelnen Altersgruppen sind hier zu finden:
https://deutsches-sportabzeichen.de/service/materialien#akkordeon-17883

Reha-Digialisierung gestartet

Therapiemanagement Im Jahr 2023 hatte unser WTSV
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erhebliche Fordermittel fur
Digitalsierung eingeworben. Am
12.08. haben wir begonnen das
letzte dieser Projekte umzusetzen,
namlich die Prozesse in unserem
Reha-Sport Bereich zu digitalisieren.

Vieles lauft jetzt etwas anders und,
wie es immer bei solchen
Umstellungen ist, treten viele Fragen
und manches kleine Problem auf.
Wir bitten hier um Euer Verstandnis,
sollte mal etwas etwas langer
dauern!

Trainer- und Geschaftsstellenteam
wurden geschult und arbeiten
zusammen mit unserem Partner T-
Tools weiter an der Verbesserung
der Ablaufe. Wenn alles erst einmal
eingespielt hat, wird eine erhebliche
Arbeitserleichterung in der
Geschéaftsstelle zu verzeichnen sein.


https://deutsches-sportabzeichen.de/service/materialien#akkordeon-17883

AQUA-FITNESS

ZEITRAUM: 03.09. - 17.12.2024
13 TERMINE

STRONG
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MITTWOCHS, 18:30 - 20:30 UHR

AB 04. SEPTEMBER 2024, 6 TERMINE

KOSTEN: MITGLIEDER 40¢€

WANN? DIENSTAGS 20:50- 21:35 UHR NICHTMITGLIEDER 508

wo? BADEBUCHT WEDEL EEEE Wo: TANZSAAL, BEKSTRABE 22
WEITERE INFOS ZU UNSEREM SPORTANGEBOTEN s | ANMELDUNG UND INF"S UHTER
WWW.WEDELER-TSV.DE [=]22r WWW.WEDELER-TSV.DE/BUCHUNGSPORTAL-KURSE
Neu: Kurs Aqua-Fit im Neu: Kurs Strong Nation
September

Zur Anmeldung Zur Anmeldung

Landesmeistertitel in der
Leistungsklasse 3

Kurz vor den Sommerferien am
14.07.2024 wurden die
Landesmeisterschaften der
Leistungsklasse 2 und 3 in Kucknitz
bei Lubeck ausgetragen.

Vier unserer Turnerinnen hatten sich
im Fruhjahr bei den
Kreismeisterschaften erfolgreich
qualifiziert.

Mit Aurélie Steinbach, Mia Sophie
Plohmann und Linn Ramunke gingen
drei Turnerinnen in unterschiedlichen
Altersklassen an den Start.

Mia turnte einen traumhaften
Wettkampf an allen Geraten ohne
grolde Fehler und sicherte sich somit
am Ende den Landesmeistertitel im
Mehrkampf.

Zusatzlich erturnte sie sich am
Schwebebalken die hochste Wertung
des Tages und konnte somit 23
Turnerinnen hinter sich lassen.
Aurélie turnte ebenfalls einen sehr
schonen Wettkampf, musste


https://www.wedeler-tsv.de/buchungsportal-kurse/
https://www.wedeler-tsv.de/buchungsportal-kurse/

allerdings am Stufenbarren einen
Sturz hinnehmen, der sie
schlussendlich den Vize-
Landesmeistertitel kostete und sie
auf Rang 6 landete.

Sie erturnte zwei Tagesbestnoten
und zwar am Schwebebalken und
am Boden.

Auch Linn prasentierte sich sehr gut
und landete mit der zweibesten Note
am Boden und der drittbesten Note
am Schwebebalken ebenfalls auf
Rang 6 in ihrer Altersklasse.
Bedauerlicherweise konnte unsere
Turnerin Hannah Kuhnen in der
Leistungsklasse 2 krankheitsbedingt
nicht an den Start gehen.

Wir gratulieren allen Turnerinnen far
ihre erfolgreiche Teilnahme bei den
diesjahrigen
Landeseinzelmeisterschaften.

Sensationelle Leistungen der Wedeler Rollsportler in Hamburg
beim Norddeutschen Breitensportcup

Mit 2 x Gold und 4 x Silber kehrten die Wedeler Rollsportlerinnen vom
Norddeutschen Breitensportcup nach Hause.



Fast alle der 6 vom schleswig-holsteinischen Verband nominierten Lauferinnen
konnten ihre beste Leistung zeigen. Nominiert waren in der Klasse Minis 1 Emi
Hartmann, die durch eine fehlerfreie Leistung das Podest knapp verpasste und
am Ende auf Platz 4 eingereit wurde. Ebenso machte es Ada Wang in der
Klasse Minis 2. Das Feld war sehr stark und so konnte Ada trotz
Saisonbestleistung leider nicht auf das begehrte Podest steigen. Aber mit Platz
5 waren doch alle Wedeler zufrieden. Mit einer fehlerfreien, temporeichen und
mit viel Charme vorgetragenen Kur konnte Emilie Skliarenko in der Klasse
Anfanger 2 die Silbermedaille in Empfang nehmen . Einen Doppelsieg fur
Wedel gab es in der Klasse Anfanger 3 zu feiern. Sensationell siegte hier
Emily Haag, die erst seit einem halben Jahr den Rollkunstlauf betreibt, vor
Sophia Aziz. Beide zeigten temporeiche, fehlerfreie Kiren, die mit den
héochsten Noten unter den 12 angetretenen Sportlerinnen aus ganz
Norddeutschland belohnt wurden.

Mit Starthummer 1 musste Nefeli Papazoglou in der Klasse Freildufer
Madchen 3.1 an den Start gehen und wie im letzten Jahr, als sie bereits diesen
Wettkampf mit Starthummer 1 eine Klasse tiefer gewann, zeigte sie wieder ihre
beste Leistung und siegte klar im Feld der 10 Teilnehmerinnen. Diese Leistung
wurde mit der Nominierung zum Deutschen Nachwuchspokal im Oktober im
bayerischen Hof belohnt. Bei den Freilaufern 3.2 waren 2 Aktive aus Wedel am
Start. Mikkeline Lindemann wurde im grof3en Feld von 13 Bewerberinnen um
Sieg und Platz hervorragende 2. und freute sich Uber die Silbermedaille. Auch
diese Leistung wurde mit der Nominierung fur den Deutschen
Nachwuchspokal belohnt. Landessiegerin Melia Rudolph hatte leider einige
Schwachen in ihrer Kir und so sprang ein gerechter 10. Platz heraus. In der
Klasse Figurenlaufer Madchen 3.1 war Leni Mahrt nominiert. In diesem Jahr
bei noch keinem Wettkampf auf dem Podest steigerte sich Leni diesmal enorm
und wurde mit den hochsten Wertungen ihrer Karriere belohnt und wurde
starke 2. von 12 Lauferinnen. Auch fur Leni geht der Weg weiter nach Hof im
Oktober.

Als nachstes Ziel der Rollsportler steht jetzt die Norddeutschen
Meisterschaften in Bremerhaven auf dem Programm fur die Valeriia Skliarenko
in der Klasse Schuler B nominiert ist
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Herzlich willkommen beim
groften Sportverein der
Stadt Wedel!

<

Aktuelles aus dem Verein
03.09.24 Vereinsrat

Aus dem Sportprogramm

19.30 Uhr Bibliothek des GHS, Donnerstag von 18.30 -19.30 Uhr

Rosengarten Power-Fit

19.09.24 Mitgliederversammlung ~ /\uspowern im Elbestadion.

19.00 Uhr in der TSV-Halle. Intensives Krafttraining fur den
ganzen Korper - auch flr "Nicht-

Muskelpakete".
Bitte Isomatte (alternativ ein grol3es
Handtuch) dabei haben.

Es wird fristgerecht auf der
Homepage und per Mail
eingeladen.



Bei sehr schlechtem Wetter geht die
Gruppe in den Gymnastikraum.

Zur Anmeldung
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